Geleitete Gesprachsgruppe fiur Verlassene Eltern

Wenn sich die erwachsenen Kinder nicht mehr melden, selbst an Feiertagen und an Geburtstagen
kein Lebenszeichen mehr kommt, wenn Briefe ungedffnet zuriickkommen und so gar nicht klar ist,
warum, dann stehen die betroffenen Eltern verletzt und gekrankt vor vielen Fragen: Hatten wir
etwas anders machen kénnen? Warum nur bei uns? Haben wir etwas falsch gemacht? Was wird
aus unseren Enkeln?

Auch im privaten Umfeld wird geschwiegen oder die Eltern machen die Erfahrung, dass sie auf
Unverstandnis stol3en oder selbst von den engsten Freunden kluge Ratschlage bekommen. Viele
ziehen sich aus Scham zurtick, weichen aus, wenn nach den Kindern gefragt wird, und fuhlen sich
zunehmend isoliert. Unsere Gesprachsgruppe ist ein Angebot, Uber die eigenen
Verlustgeschichten zu sprechen. Davon sind mehr Menschen betroffen, als man ahnt. Vielleicht
gelingt es, die eigene Sprachlosigkeit zu durchbrechen und gemeinsam zu entdecken, was trotz
allem das Leben doch lebenswert und schon macht.

Treffpunkt: Gemeindehaus, Pralat Hebel-Kirche, Bellinger Str. 12, 79418 Schliengen
Zeit: i.d.R. erster Montag im Monat 16.00 — 17.30 Uhr

Kosten: noch kann dieses Angebot kostenfrei sein, weil es vom Kirchenbezirk Breisgau
Hochschwarzwald und Markgraflerland mitfinanziert wird.

Kontakt: Pfarramt Auggen-Schliengen, Oberbergstr. 2, 79424 Auggen, Tel: 07631-2589;
email: auggen@kbz.ekiba.de;

Leitung: Susanne Teichmanis, Supervisorin, Isabell Roeser, kath. Klinikseelsorge
Badenweiler, Pfarrerin Bettina von Kienle

Termine: 06.10.2025; 03.11.2025; 01.12.2025; 05.01.2026: 02.02.2026; 02.03.206;
13.04.2026; 04.05.2026; 01.06:2026; 06.07.2026

Die Gruppe wird begleitet von...

Susanne Teichmanis Bettina von Kienle Isabell Roeser

Die Gesprachsgruppe ist eine offene Gruppe, d.h. man kann jederzeit dazukommen. Es herrscht
Schweigepflicht Uber alles, was darin gemeinsam erlebt wird.
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